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BAB 5 

KESIMPULAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan di PT. Wijaya Karya Beton,Tbk. 

Pabrik Produk Beton (PPB) Majalengka tentang gambaran faktor-faktor yang 

mempengaruhi perilaku penggunaan alat pelindung diri (APD) dan hubungan 

antara faktor-faktor yang mempengaruhi perilaku penggunaan alat pelindung diri 

(APD) dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut ini: 

1. Faktor-faktor yang mempengaruhi perilaku penggunaan alat pelindung 

diri (APD) antara lain: faktor pelatihan dengan nilai signifikan sebesar 0,000 

pada tingkat taraf kepercayaan 0,05 atau 95%,  faktor sikap 0,019 pada 

tingkat taraf kepercayaan 0,05 atau 95%, motivasi 0,001 pada tingkat taraf 

kepercayaan 0,05 atau 95%, komunikasi antar individu 0,032 pada tingkat 

taraf kepercayaan 0,05 atau 95%, ketersediaan alat pelindung diri 0,022 

pada tingkat taraf kepercayaan 0,05 atau 95%, pengawasan 0,045 pada 

tingkat taraf kepercayaan 0,05 atau 95%, dan hukuman 0,035 pada tingkat 

taraf kepercayaan 0,05 atau 95%. 

2. Faktor yang paling berpengaruh terhadap perilaku penggunaan alat 

pelindung diri adalah faktor pelatihan dengan Pvalue 0,000. 

5.2 Saran 

Berdasakan hasil dan kesimpulan di atas, maka saran dan masukan yang 

dapat disampaikan oleh penulis sebagai bahan pertimbangan adalah sebagai 

berikut: 

1. Bagi PT. Wijaya Karya Beton,Tbk Pabrik Produk Beton (PPB) Majalengka: 

a. Perusahaan diharapkan memberikan pelatihan yang lebih mudah 

dipahami kepada pekerja karena masih banyak pekerja yang tidak patuh 

akan penggunaan APD karena mereka kurang memahami isi dari 

pelatihan yang diberikan. 

b. Perusahaan diharapkan lebih memotivasi para pekerja untuk dapat 

patuh menggunakan APD. 

c. Perusahaan diharapkan lebih menjalin komunikasi yang baik untuk 

menyampaikan pentingnya penggunaan APD kepada para pekerja. 
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d. Perusahaan diharapkan memberikan himbauan kepada para pekerja 

terkait ketertiban penggunaan APD dan melakukan pengawasan yang 

lebih ketat terkait ketidaktertiban pekerja yang tidak menggunakan 

APD. 

 
2. Bagi Karyawan PT Wijaya Karya Beton,Tbk Pabrik Produk Beton (PPB) 

Majalengka : 

a. Perlunya peningkatan kesadaran serta pemahaman terkait penggunaan 

alat pelindung diri (APD) selama bekerja, bahaya yang mungkin terjadi 

di tempat kerja dan kesadaran pentingnya menjaga keselamatan ketika 

bekerja mengingat ketersediaan APD oleh perusahaan yang sudah 

memadahi. 

b. Sesama karyawan diharapkan saling mengingatkan terkait ketertiban 

penggunaan alat pelindung diri (APD) selama bekerja demi 

keselamatan dan kenyamanan dalam bekerja. 

 
3. Bagi Penelitian Selanjutnya : 

a. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat menambah alat ukur 

variabel penelitian seperti keterlibatan pihak menajemen agar hasil 

yang diperoleh dapat lebih akurat lagi dan beragam. 

b. Penelitian selanjutnya juga diharapkan dapat menggunakan lebih 

banyak referensi teori penelitian yang akan diteliti sehingga lebih 

dapat mempermudah jalannya penelitian. 

c. Objek penelitian dapat diperluas lagi dan tidak terbatas pada 

beberapa kriteria saja melainkan dapat ditambahkan kriteria lainnya 

seperti area pekerja di laboratorium, operator alat berat, dan operator 

mesin – mesin produksi. 


